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Chapitre 1 : Un rêve d'étoiles
 
 Maxime était un petit garçon qui aimait rêver grand. Depuis qu'il était tout petit, il rêvait de voyager
dans l'espace. Il adorait regarder les étoiles et imaginer ce qui se passait là-haut. Il passait des heures à
lire des livres sur l'espace et à regarder des documentaires sur les astronautes. Maxime était fasciné
par la vie dans l'espace et il rêvait de pouvoir un jour la vivre.
 
 Un jour, Maxime a eu l'occasion de rencontrer un astronaute. Il était tellement excité qu'il ne pouvait
pas s'arrêter de poser des questions. L'astronaute lui a raconté tous les détails de sa mission dans
l'espace, comment il avait volé dans une fusée, comment il avait marché sur la Lune et comment il
avait vu la Terre depuis l'espace. Maxime était émerveillé et il a décidé qu'il voulait devenir
astronaute quand il serait grand.
 
 Chapitre 2 : Les études pour devenir astronaute
 
 Maxime a commencé à étudier dur pour devenir astronaute. Il a appris tout ce qu'il pouvait sur les
sciences, les mathématiques et l'ingénierie. Il a étudié les différentes missions spatiales qui avaient eu
lieu dans le passé et il a appris comment les astronautes s'entraînaient pour leur mission.
 
 Maxime a également commencé à se préparer physiquement. Il a commencé à faire de l'exercice
régulièrement pour être en forme lorsque viendrait le moment de partir dans l'espace. Il savait que les
astronautes devaient être en excellente condition physique pour pouvoir supporter les conditions
difficiles de l'espace.
 
 Chapitre 3 : La formation d'astronaute
 
 Lorsque Maxime a terminé ses études, il a postulé pour devenir astronaute. Il a été accepté dans un
programme de formation très difficile qui durerait plusieurs années. Il a déménagé dans une ville
voisine pour suivre la formation.
 
 Le programme de formation était très difficile. Maxime a dû apprendre à piloter des avions de chasse,
à plonger sous l'eau pendant de longues périodes et à faire face à des situations d'urgence. Il a
également appris comment utiliser les équipements de l'espace, comment vivre dans une station
spatiale et comment effectuer des expériences scientifiques dans l'espace.
 
 Chapitre 4 : La mission dans l'espace
 
 Après plusieurs années d'entraînement, Maxime a finalement été choisi pour une mission dans
l'espace. Il était tellement excité qu'il ne pouvait pas dormir la nuit précédente. Il avait du mal à croire
que son rêve allait enfin devenir réalité.
 
 Le jour du lancement, Maxime est monté à bord de la fusée avec ses coéquipiers. Il a regardé par le
hublot et a vu la Terre qui s'éloignait de plus en plus. Il ne pouvait pas s'empêcher de sourire.
 
 Une fois arrivés dans l'espace, Maxime et ses coéquipiers ont commencé à travailler sur leur mission.
Ils ont effectué des expériences scientifiques, ont réparé des équipements défectueux et ont pris des
photos de la Terre. Maxime était émerveillé par la beauté de la Terre vue de l'espace.
 
 Chapitre 5 : Le retour sur Terre

Page 2/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

 
 Après plusieurs semaines dans l'espace, il était temps pour Maxime et ses coéquipiers de rentrer sur
Terre. Ils ont pris place dans la capsule de rentrée et ont commencé leur descente dans l'atmosphère
terrestre. Les secousses étaient si fortes que Maxime avait du mal à garder les yeux ouverts.
 
 Finalement, la capsule a atterri en douceur dans l'océan. Les sauveteurs sont arrivés rapidement pour
les aider à sortir de la capsule. Maxime a été soulagé d'être de retour sur Terre, mais il était également
triste que son aventure spatiale soit terminée.
 
 Chapitre 6 : L'avenir
 
 Maxime est retourné chez lui et a commencé à raconter à tout le monde son aventure dans l'espace. Il
a donné des conférences dans les écoles pour inspirer les enfants à suivre leurs rêves. Il a également
commencé à travailler sur de nouvelles missions spatiales.
 
 Maxime était heureux de voir que son rêve était devenu réalité, mais il savait qu'il y avait encore
tellement de choses à découvrir dans l'espace. Il était prêt à travailler dur pour être prêt pour sa
prochaine mission spatiale.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qui est Maxime ?
• a) Un astronaute
• b) Un petit garçon qui aime rêver grand
• c) Un professeur
• d) Un pilote

2) Que Maxime aimait-il regarder ?
• a) Des films d'horreur
• b) Des documentaires sur les animaux
• c) Les étoiles
• d) Des dessins animés

3) Qu'a fait Maxime pour devenir astronaute ?
• a) Il a regardé des films sur l'espace
• b) Il a étudié les sciences, les mathématiques et l'ingénierie
• c) Il a joué à des jeux vidéo
• d) Il a fait des gâteaux

4) Que faisait Maxime lors de sa mission dans l'espace ?
• a) Il a mangé beaucoup de bonbons
• b) Il a regardé la télévision
• c) Il a effectué des expériences scientifiques
• d) Il a dormi tout le temps

5) Que faisait Maxime après sa mission spatiale ?
• a) Il est devenu un super-héros
• b) Il a donné des conférences dans les écoles
• c) Il a ouvert une boulangerie
• d) Il est parti vivre sur Mars

Bonnes réponses : 
1) b) Un petit garçon qui aime rêver grand 2) c) Les étoiles 3) b) Il a étudié les sciences, les mathématiques
et l'ingénierie 4) c) Il a effectué des expériences scientifiques 5) b) Il a donné des conférences dans les
écoles 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Astronaute: Personne qui voyage dans l'espace
Mission spatiale: Voyage dans l'espace pour effectuer des expériences scientifiques
Capsule de rentrée: Vaisseau spatial qui permet aux astronautes de rentrer sur Terre
Océan: Grande étendue d'eau salée
Conférences: Présentations données devant un public pour partager des connaissances
Ingénierie: Science qui étudie la conception, la fabrication et le fonctionnement des machines et des
structures
Atmosphère terrestre: Couche de gaz qui entoure la Terre
Expériences scientifiques: Tests et observations pour découvrir de nouvelles informations sur le monde
Station spatiale: Vaisseau spatial qui permet aux astronautes de vivre et de travailler dans l'espace
Plonger sous l'eau: Aller sous l'eau pour une période de temps donnée
Fusée: Véhicule spatial qui permet aux astronautes de quitter la Terre et d'entrer en orbite
Secousses: Mouvements brusques et violents
Hublot: Fenêtre dans un vaisseau spatial qui permet aux astronautes de voir à l'extérieur
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