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Maxime le petit chef cuisinier

Histoire sur un métier « 9 ans et plus
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Chapitre 1 : Un réve d'enfant

Maxime était un petit garcon qui adorait cuisiner. Depuis tout petit, il regardait samere faire des
géateaux et des plats délicieux. Il aimait sentir les différentes odeurs qui s'échappaient des casseroles et
des poéles. Un jour, il adécidé qu'il voulait devenir chef cuisinier. Il avait alors 10 ans.

Chapitre 2 : Le début de I'aventure

Maxime grandit et continua a cuisiner. Des que sa mere était occupée, il alait dans la cuisine pour
essayer de reproduire les plats qu'il avait godtés chez des amis ou au restaurant. || aimait expérimenter
et trouver de nouvelles saveurs. Ses parents étaient trés encouragés par sa passion pour la cuisine.
Alors, desquiil eut fini le lycée, ilsl'inscrivirent dans une école de cuisine.

Chapitre 3 : La premiere expérience dans un restaurant

Maxime était un éleve tres appliqué et studieux. Il apprenait vite et aimait Sexercer. Un jour, son
professeur |'a proposé en stage dans un restaurant. C'était sa premiére expérience professionnelle. I
était stresse, maisil avait hate de montrer ce qu'il savait faire. Le chef ['atout de suiteaimé et lui a
donné des taches simples a accomplir. Maxime était tres content de pouvoir mettre en pratique ce qu'il
avait apprisen cours. |l atravaillé dur, et le chef I'a complimenté sur son travail.

Chapitre 4 : Le premier emploi

Le stage sest terminé, et Maxime est retourné al'école. Maisil avait déja héte de travailler dans un
vral restaurant. C'est alors qu'un jour, il avu une annonce pour un poste de commis de cuisine dans un
restaurant renommeé. 1l a postulé, et apres une série d'entretiens, il a é&é embauche! |l était ravi. C'était
son premier emploi, et il alait enfin pouvoir mettre en pratique tout ce qu'il avait appris.

Chapitre 5: Le début des difficultés

Maxime était trés heureux dans son houveau travail. |l adorait travailler en cuisine et apprendre de
nouvelles techniques. Maisil y avait aussi des moments difficiles. Le travail était exigeant, et il y
avait beaucoup de pression pour préparer les plats rapidement et avec précision. |l y avait aussi des
moments de stress, comme lorsque le restaurant était bondé et que les clients attendaient leurs plats
avec impatience.

Chapitre 6 : La promotion

Malgré les difficultés, Maxime a continué a travailler dur. 1l était passionné par son métier, et il
voulait réussir. Petit a petit, il est devenu un membre important de I'égquipe de cuisine. 1| acommencé
aprendre plus de responsabilités et a aider les autres membres de I'équipe. Et un jour, le chef I'a
appel é dans son bureau pour lui offrir une promotion. Maxime était aux anges !

Chapitre 7 : Les défis personnels
Maxime avait maintenant une grande responsabilité. Il était en charge de la préparation des plats, de
la gestion de I'équipe de cuisine et de la qualité de la nourriture servie dans le restaurant. 1l y avait des

moments difficiles, comme lorsgue des clients se plaignaient de la nourriture ou que des membres de
I'équipe étaient malades. Mais Maxime était déterminé aréussir. Il atravaillé dur pour améliorer la
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gualité de la nourriture et la satisfaction des clients.
Chapitre 8 : Lareconnaissance

Letravail acharné de Maxime afini par porter ses fruits. Les clients étaient de plus en plus satisfaits
delanourriture, et le restaurant était devenu trés populaire. Le chef était tres heureux de son travail et
acommenceé alui donner de plus en plus de responsabilités. Et un jour, le propriétaire du restaurant |'a
appelé dans son bureau pour lui offrir une promotion encore plus importante. Maxime était devenu
chef cuisinier du restaurant !

Chapitre 9: La joie de cuisiner

Maxime était maintenant alatéte de |'équipe de cuisine. Il était responsable de la création des menus
et de laqualité de lanourriture servie. Maisil n‘oubliait jamais pourguoi il avait commence a cuisiner
en premier lieu : lajoie de cuisiner. Il aimait toujours expérimenter et trouver de nouvelles saveurs. Et
il a@imait voir les sourires sur les visages des clients aprés avoir godté ses plats.

Chapitre 10 : La fin heureuse

Maxime avait enfin atteint son réve. 1l était chef cuisinier | 11 aimait son travail et était heureux de
pouvoir partager sa passion avec les clients. Il avait travaillé dur pour arriver laou il éait, mais ca
avait valu la peine. Et un jour, un petit garcon est venu dans le restaurant avec ses parents. Il avait les
yeux brillants et était tres excité de golter la nourriture. Maxime a vu un peu de lui-méme dans ce
petit garcon, et il asouri. Il savait qu'il avait une bonne raison de continuer a cuisiner.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel est le nom du petit garcon qui adore cuisiner ?
e Lucas

* Maxime

* Antoine

* Julien

2) A quel age Maxime a-t-il décidé de devenir chef cuisinier ?
*5ans
*10 ans
* 15 ans
* 20 ans

3) Dans quel type d'établissement Maxime a-t-il travaillé en premier ?
* Un fast-food

* Une boulangerie

* Un restaurant renomme

* Un café

4) Quelle est la principale difficulté rencontrée par Maxime dans son
travail de chef cuisinier ?

* Les clients mécontents

* Le manque de temps

* La pression pour préparer les plats rapidement

* La gestion de I'équipe de cuisine

5) Qu'est-ce qui rend Maxime heureux dans son travail de chef cuisinier ?
* La reconnaissance des clients

 La promotion
» La création des menus
* L'argent

Bonnes réponses :
1) Maxime 2) 10 ans 3) Un restaurant renommeé 4) La pression pour préparer les plats rapidement 5) La
création des menus
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Commis de cuisine: Un employé débutant qui aide les chefs cuisiniers
Exigeant: Qui demande beaucoup d'efforts et de travail

Gestion: La maniére dont quelque chose est dirigé ou contrdlé
Renommeé: Trés connu et respecté

Responsabilités: Devoirs et tAches dont on est responsable
Satisfaction: Le fait d'étre content ou heureux avec quelgue chose
Studieux: Qui étudie beaucoup et avec sérieux

Technigques: Méthodes et compétences utilisées pour faire quelque chose
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