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Maxime, l'enfant qui rêvait d'aller
dans l'espace
Histoire sur un métier • 9 ans et plus



www.meshistoiresdusoir.fr

Chapitre 1 : La passion pour l'espace
 
 Maxime était un petit garçon qui adorait regarder les étoiles. Chaque soir, il sortait dehors et
contemplait le ciel, rêvant de voyager dans l'espace. Ses parents trouvaient cela mignon, mais ne
pensaient pas que leur fils deviendrait un jour astronaute.
 
 Pourtant, Maxime avait une telle passion pour l'espace qu'il passait des heures à lire des livres sur le
sujet, à regarder des documentaires et à apprendre tout ce qu'il pouvait sur les fusées et les planètes. Il
avait même construit une maquette de la navette spatiale avec du papier mâché.
 
 Un jour, Maxime a entendu parler d'une école pour les futurs astronautes. Il a convaincu ses parents
de l'inscrire, et il a travaillé dur pour réussir les examens d'entrée. Finalement, il a été accepté et a
commencé à suivre des cours sur l'histoire de l'exploration spatiale, la physique et la mécanique.
 
 Chapitre 2 : L'entraînement
 
 Maxime a rapidement réalisé que devenir astronaute n'était pas facile. En plus de suivre des cours
théoriques, il devait s'entraîner physiquement pour se préparer aux conditions extrêmes de l'espace.
 
 Il a appris à nager pour être capable de survivre en cas d'amerrissage d'urgence, à faire de l'exercice
pour renforcer ses muscles et à s'habituer au port d'un scaphandre spatial.
 
 Il a également participé à des simulations de vol en gravité zéro et appris à piloter des avions pour se
préparer aux décollages et atterrissages.
 
 Chapitre 3 : La mission spatiale
 
 Après des années d'entraînement, Maxime a été sélectionné pour une mission spatiale. Il se souvient
encore de la sensation d'excitation et de peur qui l'a envahi quand il a appris la nouvelle.
 
 Il a travaillé dur avec son équipage pour préparer la mission, s'entraînant à réparer des équipements
en cas de panne, à communiquer avec la Terre et à effectuer des expériences scientifiques.
 
 Enfin, le jour du lancement est arrivé. Maxime a regardé par le hublot alors que la navette décollait et
s'élevait dans l'espace. Il se sentait à la fois nerveux et excité à l'idée de réaliser son rêve.
 
 Chapitre 4 : Les découvertes
 
 Pendant la mission, Maxime a vu des choses incroyables. Il a vu la Terre de loin, avec ses océans
bleus et ses continents verts. Il a vu des aurores boréales scintillantes dans le ciel.
 
 Mais surtout, il a fait des découvertes scientifiques importantes. Il a aidé à étudier l'effet de la
microgravité sur le corps humain et a travaillé sur des expériences pour développer des cultures de
plantes dans l'espace.
 
 Chapitre 5 : Le retour sur Terre
 
 Finalement, la mission a pris fin et Maxime est retourné sur Terre. Il était heureux de revoir sa
famille et ses amis, mais il était également triste que son voyage dans l'espace soit terminé.
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 Il a continué à travailler comme astronaute, participant à d'autres missions spatiales et à des projets
de recherche. Mais il n'a jamais oublié la passion qui l'avait conduit vers les étoiles.
 
 Epilogue
 
 Maxime a maintenant pris sa retraite, mais il continue de donner des conférences pour inspirer les
jeunes à poursuivre leurs rêves et à persévérer dans leurs passions.
 
 Il est convaincu que tout est possible si on travaille dur et qu'on croit en soi. Et qui sait, peut-être
qu'un jour, l'un de ses jeunes auditeurs deviendra le prochain astronaute à fouler le sol lunaire.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Maxime aimait regarder chaque soir ?
• a. Les voitures
• b. Les étoiles
• c. Les avions
• d. Les bateaux

2) Qu'a construit Maxime avec du papier mâché ?
• a. Une maquette de la navette spatiale
• b. Une maison en miniature
• c. Un château fort
• d. Un avion

3) Qu'a appris Maxime pour se préparer aux conditions extrêmes de
l'espace ?
• a. À jouer de la guitare
• b. À nager
• c. À faire de la cuisine
• d. À faire du tricot

4) Que faisait Maxime pendant la mission spatiale ?
• a. Il regardait des films
• b. Il lisait des livres
• c. Il effectuait des expériences scientifiques
• d. Il dormait tout le temps

5) Que fait Maxime maintenant qu'il est à la retraite ?
• a. Il se repose tout le temps
• b. Il donne des conférences pour inspirer les jeunes
• c. Il regarde la télévision
• d. Il joue aux jeux vidéo

Bonnes réponses : 
1) b. Les étoiles 2) a. Une maquette de la navette spatiale 3) b. À nager 4) c. Il effectuait des expériences
scientifiques 5) b. Il donne des conférences pour inspirer les jeunes 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Astronaute: Un(e) professionnel(le) qui voyage dans l'espace
Microgravité: Un environnement où la gravité est très faible, comme dans l'espace
Scaphandre spatial: Un costume spécial porté par les astronautes pour les protéger dans l'espace
Amerrissage: Un atterrissage sur l'eau
Gravité zéro: Une condition où il n'y a pas de gravité apparente, comme dans l'espace
Navette spatiale: Un vaisseau spatial qui transporte les astronautes et les équipements dans l'espace
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