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Mon voyage dans l'espace avec l'astronaute Mireille

Jem'appelle Alice et j'ai 4 ans. Aujourd'hui, j'al rencontré une astronaute incroyable du nom de
Mireille. Elle m'a emmenée dans un voyage dans I'espace. C'était tellement amusant !

Mireille m'a parlé de son travail en tant qu'astronaute. Elle m'a expliqué gu'elle voyageait dans
I'espace pour découvrir de nouvelles choses. Elle a également dit que son travail était important pour
aider les scientifiques a comprendre notre univers.

Nous avons mis nos combinai sons spatiales et sommes montées dans la navette spatiale. C'était tres
petit al'intérieur, mais Mireille adit que c'était normal car il n'y avait pas beaucoup d'espace dans
I'espace.

Une vue incroyable

Apres un certain temps, nous sommes arrivées dans I'espace. C'était tellement différent de tout ce que
j'avais vu auparavant. Il n'y avait pas de son et tout était sombre. Mais, quand j'ai regardé par le
hublot, j'ai vu des milliers d'étoiles brillantes. C'était magnifique !

Mireille m'a montré comment flotter dans I'espace, car sans gravité, tu ne peux pas marcher. Elle m'a
méme montré comment faire des acrobaties amusantes en flottant. C'était comme nager dans l'air !

Lalune et les étoiles

Aprés un moment, nous avons vu lalune. C'était si grande et si proche, j'avais I'impression que je
pourrais latoucher. Mireille m'adit que certains astronautes ont marché sur lalune, mais elle ne
|'avait pas encore fait.

Nous avons également vu des étoiles filantes. Mireille m'a dit que c'était de petits morceaux de roche
qui brdlaient dans I'atmosphere terrestre. Jai fait un voau quand j'en ai vu un. Jespére qu'il seréalisera
!

Le retour sur Terre
Apres un certain temps, il était temps de rentrer sur Terre. Nous sommes entrées dans la navette
gpatiale et avons commencé notre descente. C'était un peu effrayant, mais Mireille m'a rassuré en me
disant que tout irait bien.

Finalement, nous avons atterri en toute sécurité sur Terre. Jétais tres contente de revenir sur ma
planéte, car j'avais héte de raconter a tout le monde mon voyage dans |'espace avec Mireille
|'astronaute.

Conclusion

C'était un voyage incroyable et j'ai appris beaucoup de choses sur I'espace et e métier d'astronaute

gréace aMireille. Jespere pouvoir aler dans |'espace a nouveau un jour et découvrir encore plus de
choses merveilleuses.
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Le quizz : as-tu bien compris I'histoire ?

1) Quel age a Alice ?
2 ans
* 4 ans
* 6 ans
8 ans

2) Qui est Mireille ?
* Une enseignante

e Une astronaute

» Une médecin

» Une artiste

3) Pourquoi Mireille voyage-t-elle dans |'espace ?
* Pour découvrir de nouvelles choses

 Pour rencontrer des extraterrestres

* Pour prendre des photos

 Pour s'amuser

4) Qu'a vu Alice par le hublot de la navette spatiale ?
* Des oiseaux

* Des avions

* Des étoiles

* Des nuages

5) Comment flotte-t-on dans l'espace ?
* En marchant

* En nageant
* En volant
* En flottant

Bonnes réponses :
1) 4 ans 2) Une astronaute 3) Pour découvrir de nouvelles choses 4) Des étoiles 5) En flottant
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Glossaire : les mots compligués de I'histoire

Astronaute: Une personne qui voyage dans l'espace

Navette spatiale: Un véhicule qui transporte les astronautes dans I'espace

Combinaison spatiale: Un vétement spécial qui permet aux astronautes de respirer et de survivre dans
l'espace

Gravité: Une force qui attire les objets vers la Terre

Atmosphere terrestre: L'air qui entoure la Terre

etoile filante: Un petit morceau de roche qui brlle en entrant dans I'atmosphére terrestre

Descendre: Revenir sur Terre aprés étre allé dans I'espace

Sécurité: étre en sécurité et ne pas étre blessé
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