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Polux, Lila et la mouette : à la
recherche de l'amitié
Histoire rigolote • 3/4 ans



www.meshistoiresdusoir.fr

Partie 1 : L'ours polaire qui cherchait un ami
 
 Un jour, dans un grand parc, vivait un ours polaire du nom de Polux. Il était très triste car il n'avait
pas d'ami avec qui jouer. Il errait dans le parc en cherchant quelqu'un à qui parler, mais tous les
animaux qu'il rencontrait étaient trop occupés pour jouer avec lui.
 
 Polux décida de chercher un ami ailleurs et quitta le parc pour explorer la ville. Il marcha dans les
rues, jusqu'à ce qu'il arrive devant une grande boutique de vêtements. En regardant à travers la vitrine,
il vit un petit chien tout frisé qui portait un joli chapeau.
 
 Polux entra dans la boutique et s'approcha du chien. « Bonjour, je m'appelle Polux. Veux-tu être
mon ami ? » demanda-t-il. Le petit chien le regarda avec dédain et répondit: « Je suis occupé, je dois
choisir un nouveau chapeau avant la fête de ce soir. Je n'ai pas le temps de jouer avec un ours
polaire ».
 
 Polux se sentit triste et rejeté. Il quitta la boutique et continua sa recherche.
 
 Partie 2 : La rencontre avec la souris
 
 Alors qu'il marchait sur un trottoir bondé, il entendit un petit cris aigu. Il regarda autour de lui et vit
une souris qui se faisait poursuivre par un chat. Polux courut vers le chat et le chassa. La souris était
très reconnaissante et remercia Polux.
 
 « Tu es très courageux », dit-elle, « je m'appelle Lila. Tu veux bien être mon ami ? » Polux était
très content d'avoir trouvé enfin un ami et accepta volontiers. Lila et Polux se promenèrent dans la
ville, visitèrent les magasins et mangèrent de la glace.
 
 Partie 3 : La blague de la mouette
 
 Un jour, alors qu'ils se promenaient sur la plage, ils rencontrèrent une mouette qui se tenait sur un
rocher. « Bonjour », dit Polux, « je m'appelle Polux et voici mon ami Lila. Veux-tu jouer avec
nous ? » La mouette sourit et répondit: « Je veux bien, mais d'abord, laissez-moi vous raconter
une blague ».
 
 Polux et Lila étaient impatients d'entendre la blague de la mouette. « Comment appelle-t-on un chat
qui n'a pas de queue ? » demanda la mouette. « Je ne sais pas », dit Lila. « Un chatte-au-vent ! »
dit la mouette en éclatant de rire.
 
 Polux et Lila ne comprenaient pas la blague, mais ils se mirent à rire aussi. La mouette avait réussi à
les faire rire et à les amuser. Depuis ce jour-là, Polux, Lila et la mouette étaient devenus les meilleurs
amis du monde.
 
 Polux avait trouvé ce qu'il cherchait depuis longtemps : un ami pour jouer avec lui, s'amuser et passer
du temps ensemble. Il était heureux, et ce grâce à la rencontre avec Lila et la blague de la mouette.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Comment s'appelle l'ours polaire ?
• a) Polaire
• b) Polux
• c) Polka
• d) Poldi

2) Pourquoi l'ours polaire était-il triste ?
• a) Il avait perdu son jouet préféré
• b) Il avait faim
• c) Il n'avait pas d'ami
• d) Il était fatigué

3) Quel animal Polux rencontre-t-il en premier dans la ville ?
• a) Un chat
• b) Un chien
• c) Une souris
• d) Un oiseau

4) Que fait Polux pour aider la souris ?
• a) Il la poursuit
• b) Il la sauve d'un chat
• c) Il la nourrit
• d) Il joue avec elle

5) Qu'est-ce que la mouette raconte à Polux et Lila ?
• a) Une blague
• b) Une histoire triste
• c) Un secret
• d) Une chanson

Bonnes réponses : 
1) b) Polux 2) c) Il n'avait pas d'ami 3) b) Un chien 4) b) Il la sauve d'un chat 5) a) Une blague 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Dédaigna: Refusa avec mépris
Bondé: Rempli de monde
Impérieux: Qui est très autoritaire, qui ordonne avec force
Décorer: Mettre des choses jolies sur quelque chose ou quelqu'un
Déguisé: Habillé d'une façon différente pour ne pas être reconnu
Débrouillard: Qui sait se tirer d'affaire, qui est débrouille
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