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Chapitre 1 : La Belle au bois dormant
 
 Il était une fois, dans un royaume lointain, une jeune princesse répondant au nom de Rose. Elle était
douce, charmante et d'une beauté exceptionnelle. Ses cheveux bruns tombaient en cascades soyeuses
autour de son visage angélique, et ses yeux bleus scintillaient comme des étoiles dans le ciel nocturne.
Mais malgré toutes ses qualités, Rose était triste car elle vivait dans un monde où les filles n'avaient
pas les mêmes droits que les garçons.
 
 Le royaume était dirigé par le roi Henri, un homme autoritaire qui pensait que seuls les garçons
pouvaient prétendre à des postes de pouvoir et de décision. Les filles étaient censées rester à la maison
et apprendre les tâches domestiques, tandis que les garçons étaient formés pour devenir des chevaliers
et des seigneurs.
 
 Rose, quant à elle, rêvait de devenir une grande exploratrice. Elle voulait parcourir le monde,
découvrir de nouveaux territoires et aider les populations en difficulté. Mais son père le roi refusait
catégoriquement de l'entendre. Il disait que ce n'était pas le rôle d'une princesse, que son devoir était
de se marier et de donner naissance à un héritier.
 
 Un jour, alors que Rose se promenait dans les jardins du château, elle rencontra une vieille dame aux
cheveux blancs et aux yeux pétillants de malice. Cette dame était en réalité une fée, qui avait été
témoin des rêves de Rose et qui voulait l'aider à réaliser son destin.
 
 Chapitre 2 : Le don de la fée
 
 La fée s'approcha de Rose avec précaution, craignant de la faire fuir. Mais la princesse était curieuse
et s'arrêta pour l'écouter.
 
 « Bonjour, jeune princesse. Je suis la fée Maëliss, et j'ai entendu parler de tes aspirations »,
dit-elle d'une voix douce et mélodieuse. « Je peux t'accorder un don, un pouvoir qui te permettra
de réaliser tes rêves les plus chers. »
 
 Les yeux de Rose s'illuminèrent de joie. Elle demanda à la fée si elle pouvait devenir une grande
exploratrice, capable de dompter les océans et de conquérir de nouvelles terres. La fée sourit et dit : «
Ma chère Rose, je vais te donner le don de l'endurance. Tu seras capable de surmonter tous les
obstacles qui se dresseront sur ton chemin, de résister aux épreuves les plus difficiles et
d'accomplir des exploits incroyables. »
 
 Rose était ravie. Elle remercia la fée du fond du cœur et promit de faire bon usage de son don. La fée
lui fit promettre de ne jamais abandonner, même lorsque les choses deviendraient difficiles, et lui dit
de toujours écouter son cœur.
 
 Chapitre 3 : L'évasion
 
 Armée de son nouveau don, Rose décida de mettre son plan d'évasion à exécution. Elle ne voulait
plus rester enfermée dans le château, elle voulait vivre ses propres aventures. Avec l'aide de certains
serviteurs fidèles, elle parvint à échapper à la vigilance du roi et à quitter le château en pleine nuit.
 
 Elle se retrouva bientôt dans une forêt dense et mystérieuse. Les arbres semblaient lui murmurer des
secrets, tandis que les animaux nocturnes veillaient sur elle. Rose marcha pendant des heures,
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ignorant où elle allait, mais déterminée à suivre son cœur.
 
 Au lever du soleil, elle atteignit une clairière enchantée. Les fleurs étaient plus colorées et les oiseaux
chantaient plus joyeusement que jamais. C'était comme si la nature entière célébrait son arrivée. Rose
s'assit sous un arbre majestueux et contempla ce paysage merveilleux.
 
 C'est alors qu'elle entendit un bruissement de feuilles et vit un jeune homme s'approcher d'elle. Il
avait des cheveux blonds comme les rayons du soleil et des yeux verts étincelants. Son nom était
Alex, un prince d'un royaume voisin.
 
 Chapitre 4 : L'amitié inattendue
 
 Alex était surpris de voir une princesse aussi belle et courageuse que Rose se promener seule dans la
forêt. Il était lui aussi en quête d'aventures et de liberté, car dans son royaume, les garçons étaient
enfermés dans leur rôle de guerriers et de dirigeants, sans pouvoir choisir leur propre destin.
 
 Les deux jeunes gens se lièrent d'amitié immédiatement et décidèrent de poursuivre leur voyage
ensemble. Ils rencontrèrent des créatures fantastiques, comme des licornes et des griffons, qui les
guidaient sur leur chemin. Ils traversèrent des montagnes escarpées, des rivières tumultueuses et des
déserts arides. Mais grâce au don d'endurance de Rose, ils surmontèrent tous les obstacles avec
courage et détermination.
 
 Au fil de leurs aventures, Rose et Alex apprirent à se connaître intimement. Ils partageaient les
mêmes rêves de liberté et de justice, et ils étaient déterminés à changer le monde qui les entourait. Ils
décidèrent de se rendre dans la capitale du royaume de Rose afin de confronter le roi Henri et de lui
montrer qu'il avait tort de sous-estimer les filles.
 
 Chapitre 5 : La révolution
 
 Arrivés à la capitale, Rose et Alex furent accueillis par une foule en liesse. Les gens avaient entendu
parler de leur courage et de leur détermination, et ils voulaient soutenir leur cause. Une révolution
était en marche, et Rose était au cœur de celle-ci.
 
 Elle prononça un discours passionné devant le roi et la cour, expliquant qu'il était temps de mettre fin
aux stéréotypes de genre et de permettre aux filles d'accomplir leurs rêves. Les gens applaudirent,
certains pleurèrent de joie, et le roi Henri fut contraint de revoir sa position.
 
 Dans les mois qui suivirent, des réformes furent mises en place. Les filles eurent accès à l'éducation,
aux postes de pouvoir et de décision, et elles furent encouragées à poursuivre leurs rêves, quels qu'ils
soient. Rose était devenue une héroïne, une icône pour les jeunes filles du royaume et au-delà.
 
 Chapitre 6 : Les retrouvailles
 
 Après avoir accompli leur mission, Rose et Alex décidèrent de retourner dans la forêt enchantée où
tout avait commencé. Ils savaient que leur aventure n'était pas terminée, qu'ils devaient continuer à
lutter pour un monde plus égalitaire.
 
 En arrivant dans la clairière, ils furent accueillis par la fée Maëliss. Elle les félicita pour leur courage
et leur détermination, et elle leur dit qu'ils étaient destinés à accomplir de grandes choses ensemble.
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 Rose et Alex se prirent la main et contemplèrent le paysage qui les entourait. Ils avaient changé le
cours de l'histoire, et ils étaient prêts à continuer à briser les stéréotypes et à créer un monde où les
filles et les garçons pouvaient poursuivre leurs rêves sans peur ni contrainte.
 
 Et c'est ainsi que la Belle au bois dormant, rebaptisée Rose, devint une héroïne des temps modernes,
combattant pour l'égalité des genres et la liberté de choisir son propre destin. Son histoire inspira des
générations, et son nom fut gravé dans les livres d'histoire pour toujours.
 
 Fin
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le nom de la princesse dans l'histoire ?
• Marie
• Rose
• Emma
• Léa

2) Quel pouvoir la fée Maëliss a-t-elle donné à Rose ?
• Le pouvoir de voler
• Le pouvoir de changer de forme
• Le pouvoir de l'endurance
• Le pouvoir de lire les pensées

3) Qu'est-ce que Rose voulait devenir ?
• Une reine
• Une danseuse
• Une exploratrice
• Une chanteuse

4) Qui a aidé Rose à s'échapper du château ?
• La fée Maëliss
• Le roi Henri
• Alex
• Les animaux de la forêt

5) Quel a été le résultat de la révolution menée par Rose et Alex ?
• Les filles ont eu accès à l'éducation et aux postes de pouvoir
• Le roi Henri a été renversé
• Rose est devenue la reine du royaume
• Alex est devenu un chevalier

Bonnes réponses : 
1) Rose 2) Le pouvoir de l'endurance 3) Une exploratrice 4) Les animaux de la forêt 5) Les filles ont eu accès
à l'éducation et aux postes de pouvoir 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Autoritaire: Qui aime donner des ordres et exiger une obéissance stricte
Aspirations: Les choses que l'on souhaite réaliser dans la vie
Endurance: La capacité à résister à des épreuves difficiles ou à faire des efforts physiques pendant une
longue période
Vigilance: Le fait d'être attentif et de ne pas relâcher son attention
Majestueux: Qui est impressionnant et d'une grande beauté
Conquérir: Prendre le contrôle ou la possession de quelque chose
Merveilleux: Extraordinaire et très agréable
Intimement: De manière très personnelle et proche
Révolution: Un grand changement ou bouleversement dans une société
Stéréotypes: Des idées toutes faites ou des croyances simplistes sur un groupe de personnes
égalitaire: Qui accorde les mêmes droits et les mêmes opportunités à tout le monde
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