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Chapitre 1 : La première journée d'école
 
 Sophie avait hâte de commencer l'école. Elle avait passé tout l'été à acheter des fournitures scolaires,
à choisir ses tenues et à s'imaginer comment serait sa première journée. Elle avait même répété à voix
basse son nom et son âge pour être prête à répondre aux questions.
 
 Le jour tant attendu arriva enfin. Elle se réveilla tôt, prépara son petit déjeuner et enfila sa nouvelle
robe avec des chaussures assorties. Elle prit son nouveau sac à dos et partit en direction de l'école.
 
 Une fois arrivée, elle se sentit un peu nerveuse. Elle avait peur de ne pas se faire d'amis et de ne pas
savoir quoi faire. Elle entra dans la classe et s'assit à une table vide.
 
 « Bienvenue à l'école, Sophie ! Je suis madame Dupont, ta nouvelle professeure », dit une femme
souriante en entrant dans la classe.
 
 Sophie se sentit plus à l'aise en entendant la voix amicale de sa nouvelle enseignante. Elle fit un
sourire timide et répondit : « Bonjour, madame Dupont ».
 
 Le reste de la journée se passa bien pour Sophie. Elle se fit de nouveaux amis et apprit à connaître sa
classe. Elle aimait particulièrement son cours de sciences, où ils firent une expérience pour faire
pousser des graines.
 
 Quand elle rentra chez elle, elle était épuisée mais heureuse. Elle raconta à sa mère tout ce qui s'était
passé et promit de se lever tôt le lendemain pour aller à l'école.
 
 Chapitre 2 : La journée de sport
 
 Sophie aimait beaucoup aller à l'école, mais elle avait un peu peur de la journée de sport. Elle n'était
pas très douée en sport et avait peur d'être la risée de la classe.
 
 Le jour de la journée de sport, elle enfila son short et son t-shirt de sport, prit une bouteille d'eau et
partit pour l'école. Elle arriva sur le terrain de sport et vit que tous les autres élèves étaient déjà là.
 
 Madame Dupont les amena sur le terrain et leur expliqua les règles du jeu. Sophie avait du mal à
comprendre, mais elle fit de son mieux pour suivre. Elle était très timide et n'osait pas trop participer.
 
 Puis, elle se rendit compte qu'elle n'était pas la seule à avoir du mal. D'autres élèves semblaient aussi
nerveux et maladroits. Alors, elle décida de faire un effort et de se joindre à eux.
 
 Finalement, Sophie s'en sortit mieux qu'elle ne l'imaginait. Elle commença à courir plus vite, à lancer
plus loin et à jouer plus intelligemment. Elle était fière d'elle-même et se sentait plus confiante.
 
 Quand la journée de sport se termina, elle rentra chez elle en se disant qu'elle avait hâte de refaire une
partie de sport la prochaine fois.
 
 Chapitre 3 : Le projet d'art
 
 Sophie aimait beaucoup les arts, donc elle était ravie quand madame Dupont annonça qu'ils allaient
faire un projet d'art. Ils devaient dessiner leur famille.
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 Sophie se mit à dessiner sa famille sur une grande feuille de papier. Elle dessina sa mère, son père,
son frère et leur chat. Elle passa des heures à y travailler, en utilisant toutes les couleurs qu'elle avait.
 
 Quand elle montra son dessin à madame Dupont, celle-ci fut impressionnée. Elle dit que c'était un
très beau dessin et qu'elle avait du talent. Sophie se sentit fière et heureuse. Elle aimait l'art et se rendit
compte qu'elle était douée.
 
 Le lendemain, madame Dupont afficha tous les dessins dans la classe. Sophie vit que les autres
élèves avaient fait de beaux dessins aussi. Elle se sentit heureuse de voir les talents des autres élèves.
 
 Chapitre 4 : La journée des métiers
 
 Un jour, les élèves de la classe de Sophie eurent la chance de participer à la journée des métiers. Des
personnes de différents métiers vinrent à l'école pour parler de leur travail.
 
 Sophie était très intéressée par les différents métiers. Elle aimait particulièrement les professions
artistiques. Elle rencontra un artiste qui lui montra ses peintures et lui expliqua comment fonctionnait
son métier.
 
 Sophie se sentit inspirée par l'artiste et décida qu'elle voulait devenir une artiste elle aussi. Elle rentra
chez elle et commença à dessiner encore plus. Elle passa des heures à dessiner tous les jours, en
utilisant différents matériaux.
 
 Chapitre 5 : Le spectacle de fin d'année
 
 À la fin de l'année scolaire, les élèves de la classe de Sophie organisèrent un spectacle. Ils devaient y
participer tous ensemble et montrer leurs talents.
 
 Sophie fit partie du groupe de danse. Elle était nerveuse, mais elle était aussi excitée. Elle aimait
danser et avait travaillé dur pour la représentation.
 
 Le jour du spectacle arriva et Sophie enfila son costume de danse. Elle se regarda dans le miroir et se
sentit fière. Elle avait travaillé dur et était prête à montrer ses talents.
 
 Quand elle arriva sur scène, elle se sentit un peu nerveuse. Mais une fois qu'elle commença à danser,
elle se sentit libre et heureuse. Elle dansa avec ses amis et s'amusa beaucoup. À la fin du spectacle, les
parents applaudirent et les élèves se congratulèrent mutuellement.
 
 Sophie se rendit compte qu'elle avait passé une excellente année scolaire. Elle avait appris beaucoup
de choses et avait rencontré de nouvelles personnes. Elle était fière d'elle-même et se sentait prête
pour la prochaine année scolaire.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Sophie a dessiné dans le projet d'art ?
• a) Sa famille
• b) Des animaux
• c) Des bâtiments
• d) Des jouets

2) Quel métier aimerait faire Sophie ?
• a) Médecin
• b) Ingénieur
• c) Artiste
• d) Avocat

3) Quel était le cours préféré de Sophie ?
• a) Mathématiques
• b) Sciences
• c) Histoire
• d) Anglais

4) De quoi était-il question lors de la journée des métiers ?
• a) Des sports
• b) Des animaux
• c) Des métiers
• d) Des jeux vidéo

5) Qu'est-ce que Sophie a fait lors du spectacle de fin d'année ?
• a) Elle a chanté
• b) Elle a joué de la musique
• c) Elle a dansé
• d) Elle a récité un poème

Bonnes réponses : 
1) a) Sa famille 2) c) Artiste 3) b) Sciences 4) c) Des métiers 5) c) Elle a dansé 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Professeure: Une femme qui enseigne à l'école
Expérience: Une activité scientifique qui permet de découvrir ou d'apprendre quelque chose
Timide: Quelqu'un qui est réservé ou qui a peur d'aller vers les autres
Confiante: Quelqu'un qui est sûr de soi
Talent: Un don naturel ou une capacité spéciale pour faire quelque chose
Matériaux: Les outils ou les choses que l'on utilise pour créer quelque chose
Représentation: Un événement où l'on montre ou présente quelque chose devant un public
Excitée: Quelqu'un qui est très heureux ou impatient
Congratulèrent: Félicitations entre eux
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