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La joueuse de football professionnelle
 
 Sophie était une petite fille qui adorait jouer au football avec ses amis. Elle aimait courir sur le
terrain, dribbler la balle et marquer des buts. Elle rêvait de devenir une joueuse de football
professionnelle.
 
 Un jour, Sophie a eu la chance de rencontrer une joueuse professionnelle dans un magasin de sport.
La joueuse s'appelait Marie et elle jouait pour l'équipe locale. Sophie était tellement excitée de
rencontrer Marie qu'elle a décidé de lui poser quelques questions.
 
 « Bonjour Marie, comment es-tu devenue une joueuse de football professionnelle? » demanda
Sophie.
 
 « Bonjour Sophie, j'ai commencé à jouer au football quand j'étais aussi jeune que toi. J'aimais
tellement ça que j'ai continué à jouer tout le temps. J'ai rejoint une équipe locale et j'ai travaillé
dur pour m'améliorer. J'ai fini par être repérée par une équipe professionnelle et j'ai signé un
contrat », expliqua Marie.
 
 Sophie était impressionnée. « Est-ce que c'est difficile de jouer au football professionnellement? »
demanda-t-elle.
 
 « Oui, c'est difficile. Mais c'est aussi très amusant et gratifiant. J'aime être sur le terrain et
jouer avec mes coéquipières. Nous avons travaillé dur pour être là où nous sommes maintenant
», répondit Marie.
 
 Sophie a décidé qu'elle voulait être comme Marie et devenir une joueuse de football professionnelle.
Elle a commencé à s'entraîner plus dur et à se concentrer sur son jeu. Elle a rejoint une équipe locale
et a travaillé dur pour s'améliorer.
 
 Le grand match
 
 Un jour, Sophie et son équipe ont été invitées à jouer contre l'équipe professionnelle de Marie.
Sophie était tellement excitée! Elle avait travaillé si dur pour arriver ici et elle était prête à montrer ce
qu'elle avait dans le ventre.
 
 Le jour du match est enfin arrivé. Sophie et son équipe étaient nerveuses mais déterminées. Elles ont
commencé à jouer et ont travaillé ensemble pour marquer des buts. Sophie a attrapé la balle et a couru
aussi vite qu'elle le pouvait. Elle a évité les joueuses de l'équipe adverse et a marqué un but
incroyable!
 
 Sophie était ravie mais elle savait qu'elle devait continuer à travailler dur. Elle voulait être la
meilleure joueuse qu'elle pouvait être.
 
 Devenir une joueuse professionnelle
 
 Après le match, Sophie a parlé à Marie. « Je veux devenir une joueuse professionnelle comme toi
», a-t-elle dit.
 
 « Je suis sûre que tu peux le faire Sophie. Tu es déjà une excellente joueuse. Continue à
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t'entraîner dur et à travailler sur ton jeu. Tu ne sais jamais ce qui peut arriver », a répondu
Marie.
 
 Sophie a travaillé dur pendant des années pour améliorer son jeu. Elle a rejoint une équipe
professionnelle quand elle a eu l'âge et a signé un contrat. Elle était maintenant une joueuse de
football professionnelle comme elle l'avait toujours voulu.
 
 Sophie aimait jouer au football et elle aimait être sur le terrain. Elle était fière de tout le travail qu'elle
avait accompli pour arriver là où elle était maintenant. Et elle savait qu'elle continuerait à travailler
dur pour être la meilleure joueuse qu'elle pouvait être.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Sophie aimait faire avec ses amis?
• a. Dessiner
• b. Jouer au football
• c. Faire du vélo
• d. Jouer aux cartes

2) Quel était le nom de la joueuse professionnelle que Sophie a
rencontrée?
• a. Marie
• b. Sophie
• c. Emma
• d. Charlotte

3) Qu'est-ce que Marie a dit à Sophie quand elle lui a demandé si c'était
difficile de jouer au football professionnellement?
• a. Non, ce n'est pas difficile
• b. Oui, c'est très difficile
• c. C'est facile si on travaille dur
• d. Je ne sais pas

4) Contre quelle équipe Sophie et son équipe ont-elles joué?
• a. Une équipe locale
• b. Une équipe professionnelle
• c. Une équipe de basket-ball
• d. Une équipe de baseball

5) Que voulait faire Sophie quand elle a grandi?
• a. Devenir une chanteuse
• b. Devenir une danseuse
• c. Devenir une joueuse de football professionnelle
• d. Devenir une actrice

Bonnes réponses : 
1) b. Jouer au football 2) a. Marie 3) b. Oui, c'est très difficile 4) b. Une équipe professionnelle 5) c. Devenir
une joueuse de football professionnelle 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Professionnelle: Qui concerne le travail rémunéré et à plein temps
Contrat: Document légal qui stipule les termes et conditions d'un accord
Déterminées: Très motivées pour atteindre un objectif
Incroyable: Très impressionnant
Accompli: Réalisé avec succès
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