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Chapitre 1 : Une journée ordinaire
 
 Sophie était une femme courageuse et dévouée qui travaillait comme pompier. Elle était fière de son
travail et aimait aider les personnes en danger. Son travail n'était pas facile, mais elle avait une équipe
formidable qui travaillait avec elle. Chaque journée était différente, mais elle avait une routine qu'elle
suivait pour rester organisée.
 
 Ce matin, Sophie se réveilla tôt et se prépara pour une nouvelle journée de travail. Elle enfila son
uniforme de pompier, prit son petit déjeuner et partit au travail. Elle arriva dans la caserne de
pompiers et salua ses collègues avec un sourire.
 
 Sophie commença sa journée en vérifiant son équipement de sécurité, en discutant avec ses collègues
et en s'entraînant avec eux. Elle passa ensuite à l'entretien de leur camion de pompier. C'était une
tâche importante pour s'assurer que leur véhicule était prêt à affronter toutes sortes d'incendies.
 
 Chapitre 2 : Une mission spéciale
 
 Alors que Sophie était en train de nettoyer le camion de pompier, elle reçut un appel urgent. Il y avait
un chat coincé dans un arbre et les propriétaires étaient incapables de le faire descendre. Sophie et son
équipe sautèrent dans leur camion de pompier et se dirigèrent vers l'adresse indiquée.
 
 Quand ils arrivèrent chez les propriétaires, ils trouvèrent un petit chat blanc et noir, assis sur une
branche haute dans l'arbre. Les propriétaires étaient très inquiets et demandèrent à Sophie si elle
pouvait les aider.
 
 Sophie sourit et dit : « Ne vous inquiétez pas, nous nous occupons de tout. » Elle monta dans
l'échelle et atteignit le chat. Elle le prit délicatement dans ses bras et le redescendit en toute sécurité.
 
 Les propriétaires étaient si reconnaissants qu'ils offrirent à Sophie et son équipe des biscuits et du jus
d'orange en guise de remerciement.
 
 Chapitre 3 : Un incendie à l'école
 
 Sophie et son équipe revinrent à la caserne de pompiers après avoir sauvé le chat. Ils vérifièrent leur
équipement et restèrent en alerte pour toute autre urgence. Soudain, ils reçurent un autre appel
d'urgence. Il y avait un incendie dans une école voisine. Ils sortirent immédiatement de la caserne de
pompiers et se dirigèrent vers l'école.
 
 Lorsqu'ils arrivèrent à l'école, ils virent de la fumée qui sortait des fenêtres. Les élèves et les
enseignants étaient paniqués et essayaient de sortir de l'établissement. Sophie prit le commandement
de l'équipe et dit : « Nous devons agir rapidement pour sauver ces personnes. »
 
 Sophie et son équipe entrèrent dans l'école et utilisèrent leurs compétences pour sauver les enfants et
les enseignants. Ils aidèrent les personnes qui avaient besoin d'aide à sortir de l'école et éteignirent le
feu. Grâce à leur action rapide, personne ne fut blessé.
 
 Chapitre 4 : La fête de départ à la retraite
 
 Sophie et son équipe étaient épuisées après leur mission de sauvetage à l'école. Ils retournèrent à la
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caserne de pompiers et se reposèrent un peu. Après leur pause, ils discutèrent de leur journée et de la
façon dont ils pouvaient améliorer leur travail.
 
 Sophie était heureuse de travailler avec des collègues formidables et dévoués comme les siens. Ils
étaient une grande famille et se soutenaient les uns les autres. C'était l'une des raisons pour lesquelles
elle aimait son travail.
 
 Le lendemain, il y avait une fête de départ à la retraite pour l'un de leurs collègues. Sophie et son
équipe avaient préparé une grande fête pour célébrer son départ. Ils avaient organisé des jeux, de la
nourriture et des boissons pour tout le monde.
 
 Sophie et son équipe avaient une belle soirée ensemble. Ils ont ri, ont mangé et ont discuté de leurs
souvenirs passés. C'était une bonne façon de célébrer le travail qu'ils avaient accompli ensemble.
 
 Chapitre 5 : Le retour à la maison
 
 Sophie était fatiguée après la fête de départ à la retraite, mais elle était heureuse d'avoir passé une
bonne soirée avec ses collègues. Le lendemain matin, elle se réveilla tôt pour se préparer pour une
autre journée de travail.
 
 Lorsqu'elle arriva à la caserne de pompiers, elle vit un petit garçon qui la regardait avec admiration.
Le garçon approcha timidement et lui dit : « Vous êtes une super-héroïne ! Vous avez sauvé des
gens et des animaux. »
 
 Sophie sourit et répondit : « Merci, mais je suis juste une pompière. C'est mon travail d'aider les
gens en danger. »
 
 Le garçon sourit et dit : « Quand je serai grand, je veux être comme vous. Je veux aider les gens
et les sauver comme vous le faites. »
 
 Sophie sourit et répondit : « Tu peux le faire si tu travailles dur et as de la détermination. »
 
 Sophie partit travailler en sachant qu'elle avait eu un impact positif sur la vie de ce garçon. Elle était
heureuse de faire partie de la communauté et de pouvoir aider les gens en danger.
 
 Sophie aimait son travail de pompier. Elle aimait aider les gens et être une source d'inspiration pour
les autres. Elle n'échangerait son travail pour rien au monde.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le métier de Sophie ?
• a) Professeur
• b) Pompier
• c) Docteur
• d) Policier

2) Que Sophie a-t-elle sauvé dans un arbre ?
• a) Un rat
• b) Un chat
• c) Un oiseau
• d) Un chien

3) Que s'est-il passé à l'école ?
• a) Il y a eu une fête
• b) Il y a eu un incendie
• c) Il y a eu un tremblement de terre
• d) Il n'y a rien eu

4) Pourquoi Sophie et son équipe ont-elles organisé une fête ?
• a) Pour célébrer un mariage
• b) Pour célébrer un anniversaire
• c) Pour célébrer un départ à la retraite
• d) Pour célébrer une promotion

5) Pourquoi le petit garçon a-t-il dit que Sophie était une super-héroïne ?
• a) Parce qu'elle avait des super-pouvoirs
• b) Parce qu'elle avait sauvé des gens et des animaux
• c) Parce qu'elle était très belle
• d) Parce qu'elle avait gagné un prix

Bonnes réponses : 
1) b) Pompier 2) b) Un chat 3) b) Il y a eu un incendie 4) c) Pour célébrer un départ à la retraite 5) b) Parce
qu'elle avait sauvé des gens et des animaux 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Pompier: Personne qui travaille dans une caserne de pompiers et qui aide à éteindre les incendies et à
sauver les gens en danger
Incendie: Un feu qui brûle et peut causer des dommages aux bâtiments ou aux personnes
équipement de sécurité: Outils et vêtements que les pompiers portent pour les protéger lorsqu'ils
combattent les incendies
Urgence: Une situation où il y a un danger imminent pour les personnes ou les biens et qui nécessite une
action immédiate
échelle: Un outil utilisé par les pompiers pour atteindre les endroits élevés
Départ à la retraite: Le moment où une personne arrête de travailler car elle a atteint l'âge de la retraite
Dévoué: être engagé et passionné dans son travail
Collègues: Les personnes avec qui on travaille dans une entreprise ou une organisation
Compétences: Les capacités et les connaissances qu'une personne possède pour accomplir une tâche
spécifique
Détermination: La force de volonté qui pousse une personne à atteindre ses objectifs
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