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Chapitre 1: Un nouveau départ
 
 Sophie était une petite fille de 6 ans, pleine de vie et d'énergie. Elle aimait passer du temps avec ses
amis, jouer à des jeux et explorer le monde qui l'entourait. Mais il y avait une chose qui rendait
Sophie différente des autres enfants de son âge : elle était atteinte d'une maladie rare qui l'obligeait à
passer beaucoup de temps à l'hôpital.
 
 Un jour, alors qu'elle était à l'hôpital pour une séance de traitement, Sophie rencontre une nouvelle
infirmière du nom de Marion. Marion était gentille et attentionnée, elle prenait soin de Sophie comme
si elle était sa propre fille. Elles passaient beaucoup de temps ensemble, à discuter, à jouer à des jeux
et à faire des dessins.
 
 Sophie se sentait en sécurité avec Marion. Elle savait qu'elle était entre de bonnes mains. Mais
malgré tout, elle ne pouvait s'empêcher de se sentir différente des autres enfants de son âge. Elle se
demandait si elle aurait un jour une vie normale, sans rendez-vous médicaux et sans traitements.
 
 Chapitre 2: Une merveilleuse surprise
 
 Un jour, alors que Sophie était à l'hôpital pour une séance de chimiothérapie, Marion lui dit qu'elle
avait une surprise pour elle. Sophie se demandait bien quelle pouvait être cette surprise. Est-ce que
c'était un nouveau jeu, un jouet ou peut-être même un animal de compagnie ?
 
 Quand Marion revint avec la surprise, Sophie ne put cacher sa joie. C'était un magnifique chien
golden retriever du nom de Max. Max était un chien d'assistance spécialement formé pour aider les
enfants malades. Il était doux, aimant et intelligent.
 
 Sophie et Max sont devenus instantanément les meilleurs amis. Max l'accompagnait partout, que ce
soit à l'hôpital pour ses traitements ou à l'école pour ses cours. Il était toujours là pour la soutenir et
lui donner du courage quand elle en avait besoin.
 
 Chapitre 3: Les aventures de Sophie et Max
 
 Grâce à Max, Sophie se sentait plus confiante et aimée. Max était toujours là pour jouer avec elle, lui
tenir compagnie et lui faire oublier ses soucis. Ils passaient des heures à jouer dans le jardin, à courir
dans les champs et à se raconter des histoires.
 
 Un jour, Sophie et Max décidèrent d'explorer une nouvelle forêt près de chez eux. Ils marchaient
joyeusement, en admirant les arbres, les fleurs et les animaux. Soudain, Sophie entendit un bruit
étrange venant de derrière un buisson. Elle s'approcha avec curiosité et découvrit un petit oiseau
blessé.
 
 Sans hésitation, Sophie et Max décidèrent d'aider l'oiseau. Ils le ramenèrent à la maison et le
soignèrent avec douceur. Après quelques semaines de soins et d'attention, l'oiseau fut guéri et prêt à
s'envoler à nouveau.
 
 Chapitre 4: L'espoir et la guérison
 
 La nouvelle de la guérison de l'oiseau se répandit rapidement dans toute la ville. Les gens étaient
émerveillés par l'histoire de Sophie et Max. Ils se rendirent compte que même en étant malade, Sophie
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avait accompli quelque chose de merveilleux.
 
 Sophie devint une source d'inspiration pour les autres enfants malades. Ils venaient lui rendre visite à
l'hôpital pour écouter ses histoires et partager leurs propres expériences. Sophie était heureuse de
pouvoir aider les autres, de les faire sourire et de leur donner de l'espoir.
 
 Au fil du temps, la maladie de Sophie commença à s'améliorer. Les traitements étaient de moins en
moins fréquents et elle pouvait enfin profiter d'une vie normale. Elle continua à voir Marion à
l'hôpital, mais cette fois-ci en tant qu'amie plutôt que comme une infirmière.
 
 Chapitre 5: Une vie remplie de bonheur
 
 Aujourd'hui, Sophie est une jeune fille heureuse et en bonne santé. Elle est devenue une écrivaine
talentueuse et auteur de livres pour enfants. Elle raconte avec amour et espoir son histoire et celle de
Max, l'ami fidèle qui lui a apporté tant de joie.
 
 Sophie ne pourrait jamais oublier les moments difficiles qu'elle a traversés, mais elle est
reconnaissante d'avoir eu le soutien de sa famille, de Marion et surtout de Max. Elle sait maintenant
que la maladie ne définit pas qui elle est, mais qu'elle est capable de surmonter tous les obstacles.
 
 Et grâce à son talent d'écrivaine, Sophie inspire les autres à croire en eux-mêmes et à trouver le
bonheur, même dans les moments les plus sombres. Elle continue d'écrire des histoires pleines
d'amour et de courage, pour aider les enfants à surmonter leurs propres batailles, tout en croyant en un
avenir meilleur.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le nom de la nouvelle infirmière qui s'occupe de Sophie à
l'hôpital ?
• Marion
• Emma
• Lucie
• Sarah

2) Quelle est la surprise que Marion a apportée à Sophie à l'hôpital ?
• Un chien
• Un chat
• Un lapin
• Un oiseau

3) Que font Sophie et Max lorsqu'ils explorent la forêt ?
• Ils marchent et admirent la nature
• Ils jouent au tennis
• Ils font un pique-nique
• Ils font du vélo

4) Qui a aidé Sophie et Max à soigner l'oiseau blessé ?
• Sophie et Max eux-mêmes
• Marion
• Le vétérinaire
• Les amis de Sophie

5) Que devient Sophie à la fin de l'histoire ?
• Une écrivaine
• Une chanteuse
• Une danseuse
• Une actrice

Bonnes réponses : 
1) Marion 2) Un chien 3) Ils marchent et admirent la nature 4) Sophie et Max eux-mêmes 5) Une écrivaine 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Chimiothérapie: Un traitement médical utilisé pour combattre le cancer
Doucement: Avec délicatesse et tendresse
Merveilleux: Extraordinaire et très agréable
Batailles: Des combats ou des difficultés
Infirmière: Une personne qui prend soin des patients à l'hôpital
Traitement: Une action médicale pour soigner une maladie
Soutenir: Aider et encourager quelqu'un
Curiosité: Un sentiment qui pousse à vouloir découvrir et en savoir plus
émerveillés: Très surpris et admiratifs
Accompli: Réussi ou réalisé quelque chose
Talentueuse: Très habile ou douée dans un domaine
Obstacles: Des difficultés ou des problèmes à surmonter
Inspire: Donne de l'espoir ou de la motivation
écrivaine: Une personne qui écrit des histoires ou des livres
Reconnaissante: être reconnaissant, être reconnaissant et apprécier quelque chose
Surmonter: Vaincre ou résoudre un problème
Difficiles: Pas facile, compliqué
Histoire: Un récit ou une narration d'événements
Amour: Un sentiment de profonde affection et d'attachement
Courage: La force mentale pour affronter les difficultés
Croire: Penser ou avoir confiance en quelque chose
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