
www.meshistoiresdusoir.fr

Un week-end chez papa
Histoire réaliste • 5/6 ans
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Lucas est un petit garçon de 6 ans qui vit avec sa maman depuis que ses parents ont divorcé. Il adore
passer du temps avec son papa, mais il ne peut le voir que certains week-ends.
 
 Un vendredi soir, Lucas était tout excité car il allait chez son papa pour tout le week-end. Il avait
préparé son sac avec ses jouets préférés et était prêt à partir.
 
 Quand il arriva chez son papa, il fut accueilli avec un grand sourire. Ils passèrent la soirée à jouer
ensemble et à regarder un film. Lucas était tellement heureux d'être avec son papa.
 
 Le lendemain matin, ils mangèrent un délicieux petit déjeuner ensemble avant de partir se promener
dans le parc. Lucas avait apporté son ballon préféré et ils commencèrent à jouer ensemble. Ils
rencontrèrent d'autres enfants et Lucas se fit de nouveaux amis.
 
 Le soir, ils préparèrent le dîner ensemble en cuisinant des pâtes et en faisant une salade. Lucas se
sentit tellement fier de pouvoir aider son papa en cuisine.
 
 Le dimanche matin, ils décidèrent d'aller au musée. Lucas adorait les dinosaures et il était ravi de voir
les squelettes de dinosaures grandeur nature. Ils apprirent ensemble de nouvelles choses sur les
dinosaures et sur l'histoire de la Terre.
 
 En fin d'après-midi, il était temps pour Lucas de rentrer chez sa maman. Il était un peu triste de
quitter son papa, mais il savait qu'il le reverrait bientôt. Son papa le prit dans ses bras et lui dit qu'il
était fier de lui et qu'il l'aimait beaucoup.
 
 Lucas rentra chez sa maman avec des souvenirs merveilleux de son week-end avec son papa. Il se
sentait aimé et heureux, sachant que même s'ils étaient séparés, ses deux parents l'aimaient et
prenaient soin de lui.
 
 La morale de l'histoire est que même si les parents sont séparés, cela ne veut pas dire qu'ils ne
peuvent pas passer du temps de qualité avec leurs enfants. Les enfants ont besoin de l'amour de leurs
deux parents et il est important que les parents travaillent ensemble pour s'assurer que leurs enfants se
sentent aimés et en sécurité.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Avec qui Lucas vit-il ?
• Avec son papa
• Avec sa maman
• Avec ses grands-parents
• Avec ses amis

2) Pourquoi Lucas était-il excité un vendredi soir ?
• Parce qu'il avait une fête d'anniversaire
• Parce qu'il allait chez son papa
• Parce qu'il allait à un concert
• Parce qu'il allait à un parc d'attractions

3) Que font Lucas et son papa lorsqu'ils se promènent dans le parc ?
• Ils regardent les oiseaux
• Ils jouent au frisbee
• Ils font une chasse au trésor
• Ils jouent au ballon

4) Que font Lucas et son papa pour le dîner ?
• Ils commandent une pizza
• Ils vont au restaurant
• Ils cuisinent des pâtes et font une salade
• Ils mangent des sandwichs

5) Que se passe-t-il à la fin de l'histoire ?
• Lucas doit rester chez son papa pour toujours
• Lucas doit partir et ne plus jamais voir son papa
• Lucas rentre chez sa maman avec des souvenirs merveilleux
• Lucas n'aime plus son papa

Bonnes réponses : 
1) Avec sa maman 2) Parce qu'il allait chez son papa 3) Ils jouent au ballon 4) Ils cuisinent des pâtes et font
une salade 5) Lucas rentre chez sa maman avec des souvenirs merveilleux 

Page 3/4 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Divorcé: Quand les parents ne sont plus mariés
Promener: Se déplacer à pied pour profiter de l'extérieur
Squelettes: Ensemble des os d'un animal ou d'un être humain
Morale: Leçon à retenir d'une histoire
Séparés: Quand les parents ne vivent pas ensemble
Qualité: Moment agréable et important passé avec quelqu'un
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