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C'était une belle journée ensoleillée, et Emma, une petite fille de 4 ans, était très excitée d'aller au parc
avec ses amis Léo, Clara et Thomas. Ils étaient impatients de jouer ensemble et de s'amuser sous le
grand soleil.
 
 En arrivant au parc, Emma remarqua un groupe d'enfants qui jouaient au ballon. Elle s'approcha
d'eux et demanda timidement : « Puis-je jouer avec vous ? » Les enfants se regardèrent, un peu
surpris, puis sourirent et dirent : « Bien sûr, viens ! »
 
 Emma se joignit à la partie et montra à quel point elle était douée pour jouer au ballon. Elle dribbla
habilement entre les autres joueurs et réussit à marquer un but spectaculaire. Les enfants applaudirent
et la félicitèrent pour son talent.
 
 Après avoir joué au ballon pendant un moment, Clara proposa de faire une course. « Je parie que je
suis la plus rapide », dit-elle en riant. Léo, Thomas et Emma acceptèrent le défi et se placèrent sur la
ligne de départ. « Prêts, partez ! » cria Emma. La course commença, et tous les enfants couraient à
toute vitesse. Emma était en tête, suivie de près par Léo et Clara. Thomas était un peu en retard mais
ne se découragea pas et continua de courir avec détermination.
 
 Finalement, Emma franchit la ligne d'arrivée en premier, suivie de Léo et Clara. Thomas arriva un
peu après, mais tout le monde l'encouragea en lui disant à quel point il avait bien couru. Thomas
sourit et se sentit fier malgré sa position.
 
 Après toutes ces activités, les enfants décidèrent de se reposer à l'ombre des grands arbres du parc. Ils
s'assirent en cercle et commencèrent à discuter. Emma dit : « Je suis contente d'avoir des amis
formidables comme vous. Aujourd'hui, nous avons tous joué ensemble sans penser à qui était
une fille ou un garçon. Nous étions juste des amis qui s'amusaient. »
 
 Les autres enfants acquiescèrent en souriant. Léo dit : « C'est vrai, on s'amuse tellement ensemble,
peu importe si on est une fille ou un garçon. On est tous égaux ici. » Clara et Thomas
approuvèrent en ajoutant que ce qui comptait, c'était l'amitié et le partage.
 
 La journée au parc se termina dans la joie et la bonne humeur. Les enfants se promirent de se
retrouver bientôt pour partager de nouveaux moments d'amitié et de jeux.
 
 Et c'est ainsi qu'Emma et ses amis apprirent que l'égalité entre les filles et les garçons était
importante, car c'est ce qui permettait à chacun de s'épanouir et de vivre des aventures extraordinaires
ensemble, sans aucune différence.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Que demande Emma aux autres enfants quand elle arrive au parc ?
• Si elle peut jouer au ballon avec eux
• Si elle peut leur emprunter un jouet
• Si elle peut avoir un goûter
• Si elle peut faire une sieste

2) Quelle activité Clara propose-t-elle de faire après avoir joué au ballon ?
• Une course
• Une séance de coloriage
• Une partie de cache-cache
• Un pique-nique

3) Qui remporte la course organisée par Clara ?
• Emma
• Léo
• Clara
• Thomas

4) Que décident les enfants de faire après avoir joué et couru ensemble ?
• Se reposer à l'ombre des arbres
• Ranger le parc
• Partir chacun de leur côté
• Se disputer

5) Quelle leçon les enfants ont-ils appris à la fin de la journée ?
• L'importance de la compétition entre amis
• L'importance de l'amitié et du partage
• L'importance de rester seul
• L'importance de ne pas s'amuser

Bonnes réponses : 
1) Si elle peut jouer au ballon avec eux 2) Une course 3) Emma 4) Se reposer à l'ombre des arbres 5) 
L'importance de l'amitié et du partage 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Habilement: De manière adroite et compétente
Dribbla: Action de faire bouger le ballon en le poussant du pied
Spectaculaire: Qui est impressionnant et captivant
Détermination: La volonté de ne pas abandonner et de continuer malgré les difficultés
Encouragea: Inciter quelqu'un à poursuivre ses efforts et à ne pas abandonner
épanouir: Se développer, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir,
s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir, s'épanouir
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