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Une journée à la crèche où
l'égalité règne
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Partie 1 : Une journée à la crèche
 
 Un matin ensoleillé, Léo se réveilla tout excité à l'idée de passer une nouvelle journée à la crèche. Il
se leva de son lit, se brossa les dents avec l'aide de sa maman et s'habilla rapidement. Il enfila son
tee-shirt bleu préféré et un pantalon confortable.
 
 Arrivé à la crèche, Léo retrouva ses amis, Emma, Lucas et Sophie. Ils étaient tous très heureux de se
revoir. La journée commença avec un moment de jeu libre. Léo prit sa voiture de course rouge et
commença à la faire rouler sur le sol. Lucas voulait jouer aussi, alors Léo lui proposa de partager son
jouet.
 
 « Hey Lucas, tu veux jouer avec ma voiture ? » dit Léo.
 
 « Oui, merci Léo ! C'est gentil de ta part de partager, » répondit Lucas avec un grand sourire.
 
 Léo était content de voir que Lucas était heureux. Ils jouèrent ensemble pendant un moment avant
que la maîtresse ne les appelle pour faire une activité en groupe.
 
 Partie 2 : Le spectacle de marionnettes
 
 La maîtresse avait préparé un spectacle de marionnettes pour les enfants. Léo, Emma, Lucas et
Sophie s'assirent en cercle autour d'elle, impatients de voir le spectacle commencer.
 
 Les marionnettes étaient colorées et les personnages semblaient si vivants. Ils racontèrent une histoire
où une princesse sauva un prince en détresse. Tous les enfants étaient captivés par le spectacle et
applaudirent à la fin.
 
 Après le spectacle, la maîtresse demanda aux enfants ce qu'ils avaient aimé dans l'histoire.
 
 « Moi, j'ai aimé quand la princesse a montré au prince comment grimper sur un arbre, » dit
Léo.
 
 « Oui, c'était génial ! Les filles peuvent être fortes et courageuses aussi, » ajouta Emma.
 
 « Absolument ! Les filles et les garçons sont tous aussi capables, » renchérit Sophie.
 
 Lucas acquiesça en souriant. Il était heureux de voir que tout le monde était d'accord.
 
 Partie 3 : Les jeux d'équipe
 
 Après le spectacle, il était temps de jouer à l'extérieur dans la cour de récréation. Les enfants se
séparèrent en deux équipes pour jouer au football. Léo, Emma et Lucas étaient dans l'équipe bleue,
tandis que Sophie était dans l'équipe rouge.
 
 Le match commença et les enfants couraient après le ballon avec beaucoup d'énergie. Léo remarqua
que Sophie n'avait pas beaucoup d'occasions de toucher le ballon. Il pensa qu'il serait plus amusant si
tout le monde pouvait participer davantage.
 
 « Hey, les gars, on devrait laisser Sophie avoir le ballon un peu plus souvent, » suggéra Léo à ses
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coéquipiers.
 
 « Oui, c'est une bonne idée ! Tout le monde devrait avoir la chance de jouer, » répondit Emma.
 
 Léo et ses amis laissèrent volontairement à Sophie quelques occasions de toucher le ballon et de
marquer des buts. Sophie était ravie et remercia Léo et ses amis pour leur gentillesse.
 
 À la fin de la journée, Léo rentra chez lui avec un grand sourire sur le visage. Il était heureux d'avoir
passé une journée merveilleuse à la crèche, où tous les enfants étaient égaux et avaient la possibilité
de jouer, d'apprendre et de s'amuser ensemble.
 
 Léo comprit que les filles et les garçons pouvaient faire les mêmes choses, et c'était ce qui rendait le
monde si spécial et unique. Il se promit de toujours traiter tout le monde avec gentillesse et égalité,
peu importe leur genre.
 
 Ainsi se termina cette belle journée à la crèche, pleine d'amitié et d'égalité.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel était le jouet préféré de Léo à la crèche ?
• Une poupée
• Une voiture de course
• Un ballon
• Un puzzle

2) Quel était le spectacle organisé par la maîtresse ?
• Un spectacle de magie
• Un spectacle de danse
• Un spectacle de marionnettes
• Un spectacle de jonglage

3) Qu'est-ce que Léo a aimé dans l'histoire du spectacle ?
• Quand la princesse a volé
• Quand la princesse a chanté
• Quand la princesse a montré au prince comment grimper sur un arbre
• Quand la princesse a pleuré

4) Dans quel jeu d'équipe Léo et ses amis ont-ils joué à la cour de
récréation ?
• Le basketball
• Le volley-ball
• Le football
• Le tennis

5) Qu'est-ce que Léo a proposé à ses amis pendant le match de football ?
• Laisser Sophie jouer aussi
• Arrêter de jouer
• Ne pas laisser Sophie toucher le ballon
• Marquer tous les buts

Bonnes réponses : 
1) Une voiture de course 2) Un spectacle de marionnettes 3) Quand la princesse a montré au prince
comment grimper sur un arbre 4) Le football 5) Laisser Sophie jouer aussi 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Crèche: Un lieu où les enfants vont pendant que leurs parents travaillent
Cercle: Une forme ronde
Marionnettes: Des jouets qui représentent des personnages et qui sont manipulés avec les mains
Princesse: Une jeune fille de la royauté
Prince: Un jeune homme de la royauté
Détresse: Un état de tristesse ou de danger
Renchérit: Ajouter quelque chose à ce qui a déjà été dit
Cour de récréation: Un endroit où les enfants peuvent jouer pendant les pauses scolaires
équipe: Un groupe de personnes qui jouent ensemble
Occasions: Des moments où quelque chose peut se produire
Gentillesse: être aimable et attentionné envers les autres
égalité: Traiter tout le monde de la même manière, sans distinction de genre, de race ou d'origine
Unique: Quelque chose de spécial qui n'est pas comme les autres
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