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Zoé et le Rêve des Cieux
Histoire sur un métier • 5/6 ans
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Chapitre 1: Le rêve de Zoé
 
 Zoé était une petite fille de 6 ans qui adorait les avions. Depuis qu'elle était toute petite, elle passait
des heures à regarder les avions décoller et atterrir à l'aéroport près de chez elle. Elle était fascinée par
ces géants du ciel et rêvait secrètement de devenir pilote d'avion un jour.
 
 Un matin ensoleillé, alors que Zoé jouait dans le jardin avec son avion en jouet, elle entendit un bruit
assourdissant dans le ciel. Elle leva les yeux et vit un avion passant juste au-dessus d'elle. Ses yeux
s'illuminèrent de joie et elle s'exclama : « Oh là là, c'est tellement beau ! Je veux devenir pilote
d'avion quand je serai grande ! »
 
 Zoé se rua à l'intérieur de la maison pour en parler à sa maman. Sa maman l'écouta avec un grand
sourire et lui dit : « Zoé, si tu veux devenir pilote d'avion, tu dois travailler dur et suivre tes
rêves. Rien n'est impossible si tu y mets tout ton cœur. »
 
 Chapitre 2: La découverte de l'école de pilotage
 
 Le lendemain, Zoé se rendit à la bibliothèque avec sa maman pour trouver des livres sur les avions et
les pilotes. Elle était déterminée à en apprendre davantage sur son rêve. Alors qu'elle parcourait les
étagères, elle découvrit un livre intitulé « Le métier de pilote d'avion ».
 
 Zoé s'assit sur un siège confortable et commença à lire. Elle découvrit qu'il existait une école de
pilotage spéciale où les enfants pouvaient apprendre à devenir pilotes d'avion.
 
 « Hé maman, regarde ! Il y a une école de pilotage ! Est-ce que je peux y aller ? » demanda Zoé,
les yeux brillants d'excitation.
 
 Sa maman sourit et répondit : « Bien sûr, ma chérie. Je vais me renseigner sur cette école et nous
irons la visiter ensemble. »
 
 Chapitre 3: La visite de l'école de pilotage
 
 Le samedi suivant, Zoé et sa maman se rendirent à l'école de pilotage. Ils furent accueillis par un
gentil instructeur qui leur fit visiter les différentes salles de classe et les simulateurs de vol. Zoé était
aux anges et posa mille et une questions sur la formation et les avions.
 
 L'instructeur lui expliqua que pour devenir pilote d'avion, il fallait apprendre à lire les instruments de
bord, comprendre les règles de vol et s'entraîner sur des simulateurs avant de pouvoir voler dans un
véritable avion.
 
 Zoé était impressionnée par tout ce qu'elle voyait et entendait. Elle se sentait plus déterminée que
jamais à réaliser son rêve.
 
 Chapitre 4: Le premier vol
 
 Après plusieurs mois d'étude assidue à l'école de pilotage, Zoé était enfin prête pour son premier vol
dans un véritable avion. Elle était à la fois nerveuse et excitée. Ses parents étaient présents pour la
soutenir et la féliciter.
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 Le commandant de bord, une femme pilote expérimentée, accueillit Zoé à bord de l'avion et lui
expliqua les différentes étapes du vol. Zoé écouta attentivement et prit place dans le cockpit.
 
 L'avion décolla doucement et Zoé était aux commandes. Elle suivit les instructions de la pilote et se
sentit de plus en plus à l'aise. Elle survola la ville, admirant la vue magnifique depuis les airs.
 
 Chapitre 5: Une surprise inattendue
 
 Soudain, Zoé aperçut quelque chose d'étrange dans le ciel. Un autre avion se rapprochait
dangereusement du sien. Elle sentit la panique l'envahir. Heureusement, la pilote professionnelle
réagit rapidement et prit le contrôle de l'avion.
 
 « Ne t'inquiète pas, Zoé. Tout va bien se passer. Je suis là pour toi », dit la pilote avec calme.
 
 Zoé respira profondément et fit confiance à la pilote. Elles réussirent à éviter l'autre avion et
continuèrent leur vol en toute sécurité.
 
 Chapitre 6: L'aboutissement du rêve
 
 De retour à l'aéroport, Zoé fut accueillie par ses parents qui étaient fiers d'elle. La pilote
professionnelle la félicita chaleureusement pour son sang-froid et sa détermination.
 
 « Tu as tout ce qu'il faut pour devenir une excellente pilote d'avion, Zoé. Tu as travaillé dur et
tu as surmonté tes peurs. Continue à suivre tes rêves et tu pourras accomplir tout ce que tu
souhaites », dit-elle avec un sourire bienveillant.
 
 Zoé était remplie de bonheur et de fierté. Elle savait maintenant que son rêve de devenir pilote
d'avion était à portée de main. Elle était prête à travailler dur et à poursuivre sa passion pour les
avions.
 
 Et ainsi, Zoé devint une pilote d'avion exceptionnelle, volant à travers le monde et réalisant son rêve
avec succès. Et à chaque vol, elle se souvenait de ce premier vol qui avait changé sa vie et lui avait
donné la confiance nécessaire pour réaliser ses rêves.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Qu'est-ce que Zoé aimait regarder depuis qu'elle était toute petite ?
• Les avions
• Les voitures
• Les bateaux
• Les trains

2) Quel âge avait Zoé ?
• 4 ans
• 6 ans
• 8 ans
• 10 ans

3) Que voulait devenir Zoé quand elle serait grande ?
• Pilote d'avion
• Médecin
• Vétérinaire
• Astronaute

4) Quelle est la première étape pour devenir pilote d'avion ?
• Apprendre à lire les instruments de bord
• Apprendre à nager
• Apprendre à jouer d'un instrument de musique
• Apprendre à cuisiner

5) Comment Zoé s'est-elle sentie lors de son premier vol dans un véritable
avion ?
• Nerveuse
• Ennuyée
• Triste
• Enthousiaste

Bonnes réponses : 
1) Les avions 2) 6 ans 3) Pilote d'avion 4) Apprendre à lire les instruments de bord 5) Nerveuse 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Simulateurs de vol: Appareils électroniques qui permettent de reproduire les sensations de vol d'un avion
sans quitter le sol
Cockpit: Partie de l'avion où se trouvent les commandes et les instruments de pilotage
Commandant de bord: Pilote responsable du vol et de la sécurité des passagers
Panique: Une peur intense et soudaine
Professionnelle: Quelqu'un qui exerce un métier avec expertise et expérience
Aboutissement: Réalisation ou accomplissement final d'un projet ou d'un rêve
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