
www.meshistoiresdusoir.fr

Zoé et le rêve vétérinaire
Histoire sur un métier • 7/8 ans



www.meshistoiresdusoir.fr

Chapitre 1 : L'arrivée de Zoé
 
 Zoé était une petite fille pleine d'énergie et d'imagination. Depuis toute petite, elle rêvait de devenir
vétérinaire. Elle adorait les animaux et voulait les aider lorsqu'ils étaient malades ou blessés. Elle
passait des heures à lire des livres sur les différentes espèces animales et leur santé. Ses parents, qui
l'encourageaient dans ses rêves, décidèrent de l'emmener passer une journée à la clinique vétérinaire
de leur ville pour lui montrer ce à quoi ressemblait le métier de vétérinaire.
 
 Le matin de cette journée spéciale, Zoé se réveilla tôt, pleine d'excitation. Elle se prépara rapidement
et descendit les escaliers en courant. Ses parents l'attendaient dans la cuisine avec un sourire
chaleureux.
 
 « Bonjour ma chérie, prête pour cette journée incroyable ? » demanda sa mère.
 
 « Oui, maman, je suis tellement excitée ! » répondit Zoé en sautillant sur place.
 
 La famille monta dans la voiture et se dirigea vers la clinique vétérinaire. En arrivant, Zoé remarqua
immédiatement l'enseigne colorée qui arborait l'image d'un chien et d'un chat. Elle entra dans la
clinique avec une grande bouffée d'air frais, remplie d'attentes.
 
 Chapitre 2 : L'accueil chaleureux
 
 Dès l'instant où Zoé franchit la porte, elle fut accueillie par une équipe souriante et dynamique. Une
femme aux cheveux blonds et aux yeux pétillants s'approcha d'elle.
 
 « Bonjour Zoé, je m'appelle Laura et je suis vétérinaire ici. Bienvenue dans notre clinique ! »
dit la femme avec enthousiasme.
 
 « Bonjour Laura, je suis si heureuse d'être ici ! Je veux devenir vétérinaire quand je serai
grande », répondit Zoé avec un large sourire.
 
 Laura emmena Zoé visiter la clinique. Elle lui montra les différentes salles de soins, la salle
d'opération et même la salle de radiologie. Zoé était fascinée par tous les équipements médicaux et les
instruments utilisés pour soigner les animaux.
 
 Ensuite, Laura présenta Zoé à l'équipe de vétérinaires et de techniciens. Ils avaient tous des
uniformes bleus et semblaient très heureux et dévoués à leur travail.
 
 Chapitre 3 : La première consultation
 
 Après la visite de la clinique, Zoé suivit Laura dans une salle d'attente remplie de chiens et de chats.
Elle s'installa sur une chaise, observant avec curiosité les propriétaires et leurs animaux de
compagnie.
 
 « Bien, Zoé, il est temps de passer à l'action ! As-tu déjà fait une consultation vétérinaire ? »,
demanda Laura.
 
 Zoé secoua la tête timidement. Elle avait observé des consultations à la télévision, mais elle n'en avait
jamais fait elle-même.
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 « C'est très simple, Zoé. Nous devons d'abord poser des questions aux propriétaires sur les
symptômes de leur animal. Ensuite, nous examinons l'animal pour déterminer ce qui ne va pas
», expliqua Laura.
 
 Zoé regarda attentivement Laura lors de sa première consultation. Elle était impressionnée par la
façon dont Laura établissait un contact chaleureux avec les propriétaires et prenait le temps de les
écouter. Après avoir recueilli toutes les informations nécessaires, Laura invita Zoé à venir aider à
l'examen de l'animal.
 
 Zoé avait un peu peur de toucher l'animal, mais Laura lui donna des gants et lui montra comment
vérifier la température et les battements cardiaques. Elle était fière de réaliser ces tâches et se sentait
de plus en plus confiante.
 
 Chapitre 4 : Un patient inattendu
 
 L'après-midi était bien avancé lorsque Zoé et Laura accueillirent un nouveau patient. Il s'agissait d'un
adorable perroquet nommé Coco. Zoé n'avait jamais examiné un perroquet auparavant et était très
excitée à l'idée d'en apprendre davantage sur ces oiseaux exotiques.
 
 Coco était entré en toussant et en éternuant, ce qui inquiétait beaucoup son propriétaire, Monsieur
Dupont.
 
 « Ne vous inquiétez pas, Monsieur Dupont, nous allons prendre bien soin de Coco », rassura
Laura.
 
 Zoé observa attentivement Laura lors de l'examen de Coco. Laura lui montra comment vérifier l'état
des plumes, l'examen de la cavité buccale et l'écoute des poumons avec un stéthoscope.
 
 Après un examen approfondi, Laura déclara : « Coco a une petite infection des voies respiratoires.
Ne vous inquiétez pas, Monsieur Dupont, nous allons lui donner des médicaments pour le
guérir. Il sera de retour en forme très bientôt ! »
 
 Monsieur Dupont remercia Laura pour son expertise et Zoé pour sa présence rassurante. Zoé était
enchantée d'avoir pu aider à soigner un perroquet.
 
 Chapitre 5 : Une surprise pour Zoé
 
 En fin de journée, Zoé était fatiguée mais ravie de sa visite à la clinique vétérinaire. Laura lui tendit
une petite boîte cadeau.
 
 « Voici un souvenir de cette journée mémorable, Zoé. J'espère que cela te rappellera ton rêve
de devenir vétérinaire », dit Laura avec un sourire.
 
 Zoé ouvrit la boîte et découvrit un stéthoscope miniature avec son nom gravé dessus. Ses yeux
s'illuminèrent de joie.
 
 « Oh, merci Laura ! C'est le meilleur cadeau que j'ai jamais reçu ! Je vais l'utiliser pour
écouter le cœur de mes peluches et de mes animaux en peluche », s'exclama Zoé.
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 Laura et Zoé se serrèrent dans les bras, émue par cette journée pleine de découvertes et d'amitié.
 
 Chapitre 6 : La réalisation d'un rêve
 
 Les mois passèrent et Zoé grandit, mais son amour pour les animaux et son rêve de devenir
vétérinaire ne faiblirent jamais. Elle se souvenait souvent de cette journée à la clinique vétérinaire et
continuait d'apprendre tout ce qu'elle pouvait sur les animaux.
 
 Finalement, le jour tant attendu arriva. Zoé fut acceptée dans une université renommée pour étudier la
médecine vétérinaire. Elle travailla dur pendant de nombreuses années, apprenant tout sur les
différentes espèces animales, les maladies et les traitements.
 
 Après avoir obtenu son diplôme, Zoé ouvrit sa propre clinique vétérinaire. Elle était heureuse de
pouvoir aider les animaux et leurs propriétaires chaque jour. Elle se souvenait toujours de Laura et de
cette journée spéciale qui avait ouvert la porte de ses rêves.
 
 Ainsi, Zoé réalisa son rêve d'enfant et devint une vétérinaire exceptionnelle, aimée de tous les
animaux et de leurs propriétaires.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel était le rêve de Zoé ?
• Devenir vétérinaire
• Devenir médecin
• Devenir danseuse
• Devenir enseignante

2) Qu'est-ce que Zoé a reçu en cadeau à la fin de sa visite à la clinique
vétérinaire ?
• Un stéthoscope
• Un livre
• Un jouet
• Une peluche

3) Quel était le nom du perroquet visité par Zoé à la clinique vétérinaire ?
• Coco
• Bobby
• Charlie
• Max

4) Quelle était l'infection dont souffrait Coco le perroquet ?
• Une infection des voies respiratoires
• Une infection de l'oreille
• Une infection de la patte
• Une infection des yeux

5) Qu'est-ce que Zoé a appris à faire lors de la consultation de Coco ?
• Vérifier la température et les battements cardiaques
• Vérifier la pression artérielle
• Faire une prise de sang
• Faire une radiographie

Bonnes réponses : 
1) Devenir vétérinaire 2) Un stéthoscope 3) Coco 4) Une infection des voies respiratoires 5) Vérifier la
température et les battements cardiaques 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Clinique vétérinaire: Un endroit où les animaux malades ou blessés sont soignés par des vétérinaires
Espèces animales: Différents types d'animaux, comme les chiens, les chats, les oiseaux, etc.
Vétérinaires: Des médecins spécialisés dans les soins des animaux
Symptômes: Les signes qui montrent qu'un animal est malade ou blessé
Examen: Une vérification approfondie du corps d'un animal pour déterminer ce qui ne va pas
Propriétaires: Les personnes qui possèdent des animaux de compagnie
Plumes: Les petits morceaux de poil qui recouvrent le corps d'un oiseau
Infection des voies respiratoires: Une maladie qui affecte les poumons et les voies respiratoires
Médicaments: Des substances utilisées pour traiter les maladies ou les infections
Stéthoscope: Un instrument utilisé par les médecins pour écouter le cœur et les poumons
Diplôme: Un document officiel qui prouve que quelqu'un a terminé ses études
Université: Une école supérieure où les étudiants vont après le lycée pour obtenir un diplôme
Médecine vétérinaire: Le domaine de la médecine qui se concentre sur les soins et le traitement des
animaux

Page 6/6 ©www.meshistoiresdusoir.fr


