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Zoé, la petite astronaute
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Chapitre 1 : Le rêve de Zoé
 
 Zoé est une petite fille de 6 ans qui adore regarder les étoiles la nuit. Elle se demande souvent ce qu'il
y a là-haut, dans l'espace, et si un jour elle pourra y aller elle aussi. Elle en parle souvent à sa maman,
qui lui répond que tout est possible si elle travaille dur et poursuit ses rêves.
 
 Un jour, Zoé a l'occasion de rencontrer une astronaute, une femme qui est allée dans l'espace
plusieurs fois. Elle lui parle de son métier et de tout ce qu'elle a vu en orbite autour de la Terre. Zoé
est fascinée et décide qu'elle aussi veut devenir astronaute quand elle sera grande.
 
 Chapitre 2 : L'entraînement de Zoé
 
 Zoé décide de se mettre au travail pour réaliser son rêve. Elle commence à s'entraîner pour devenir
une astronaute. Elle court tous les matins pour être en forme, puis elle s'entraîne à nager pour pouvoir
simuler les sorties dans l'espace. Elle lit aussi beaucoup de livres sur les sciences et l'espace pour
mieux comprendre ce qu'elle va devoir affronter.
 
 Un jour, elle rencontre une astronaute qui lui montre comment on peut marcher sur la Lune. Zoé est
émerveillée et s'entraîne encore plus dur pour y arriver un jour.
 
 Chapitre 3 : L'entraînement de la NASA
 
 Un jour, Zoé apprend que la NASA organise des sessions d'entraînement pour les enfants qui rêvent
de devenir astronautes. Elle s'inscrit immédiatement et est acceptée pour suivre leur programme.
 
 Elle part donc pour Houston, aux États-Unis, où elle rencontre d'autres enfants qui partagent sa
passion. Ensemble, ils apprennent à se déplacer dans l'espace, à piloter une navette spatiale et à faire
face à toutes sortes de situations difficiles.
 
 Chapitre 4 : Un voyage dans l'espace
 
 Après plusieurs années d'entraînement, Zoé est enfin prête pour son premier voyage dans l'espace.
Elle fait partie d'une mission qui doit installer un nouveau télescope dans l'orbite de la Terre. Elle est
chargée d'effectuer une sortie dans l'espace pour installer le télescope et le mettre en marche.
 
 Zoé se sent un peu nerveuse, mais elle est prête. Elle enfile son costume spatial et sort de la navette
spatiale, flottant dans l'espace en apesanteur. Elle arrive à installer le télescope sans encombre et le
met en marche. Elle a l'impression d'être la seule personne dans l'univers, et pourtant elle sait que des
millions de personnes sur Terre la regardent.
 
 Chapitre 5 : Le retour sur Terre
 
 Après plusieurs semaines passées dans l'espace, Zoé doit revenir sur Terre. Elle a hâte de revoir sa
famille et ses amis, mais elle est aussi un peu triste de quitter l'espace.
 
 La navette spatiale atterrit en douceur sur la piste de la NASA, et Zoé est accueillie comme une
héroïne. Elle reçoit de nombreux cadeaux et félicitations, mais elle sait qu'elle doit continuer à
travailler dur si elle veut retourner un jour dans l'espace.
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 Chapitre 6 : Un nouveau projet
 
 De retour chez elle, Zoé commence à réfléchir à son prochain projet. Elle veut découvrir de nouveaux
mondes et de nouvelles galaxies, mais elle sait qu'elle doit d'abord apprendre encore plus sur l'espace
et les sciences.
 
 Elle décide donc de partir en voyage autour du monde pour rencontrer d'autres scientifiques et
apprendre de nouvelles choses. Elle est prête pour une nouvelle aventure et rêve déjà de son prochain
voyage dans l'espace.
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Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le rêve de Zoé ?
• De devenir astronaute
• De devenir chanteuse
• De devenir actrice
• De devenir danseuse

2) Que doit faire Zoé pour réaliser son rêve ?
• Travailler dur
• Ne rien faire
• Regarder la télévision toute la journée
• Jouer avec ses amis tous les jours

3) Où Zoé part-elle pour suivre un programme d'entraînement ?
• Houston
• New York
• Los Angeles
• Chicago

4) Que doit Zoé faire lors de sa sortie dans l'espace ?
• Installer un télescope
• Jouer avec les étoiles
• Faire une promenade
• Chanter une chanson

5) Où atterrit la navette spatiale de Zoé ?
• À la NASA
• À Paris
• À Londres
• À Tokyo

Bonnes réponses : 
1) De devenir astronaute 2) Travailler dur 3) Houston 4) Installer un télescope 5) À la NASA 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Astronaute: Personne qui voyage dans l'espace
Orbite: Trajectoire circulaire autour d'un astre
Simuler: Imiter, reproduire
NASA: Agence spatiale américaine responsable du programme spatial civil et militaire des États-Unis
Télescope: Instrument optique pour observer les étoiles et les planètes
Apesanteur: état de liberté par rapport à la pesanteur
Galaxie: Ensemble d'étoiles, de gaz et de poussières, liées entre elles par leur gravitation
Scientifique: Personne qui étudie les sciences
Monde: Planète ou ensemble des êtres vivants et des choses qui existent dans l'univers
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