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Zoé, la petite pilote en herbe
Histoire sur un métier • 3/4 ans
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Partie 1 : Le rêve de Zoé
 
 Zoé est une petite fille de 4 ans qui adore regarder les avions dans le ciel. Elle rêve depuis longtemps
de devenir pilote d'avion quand elle sera grande. Elle en parle souvent à ses parents et à ses amis. Un
jour, elle a l'occasion de rencontrer une femme qui est pilote d'avion.
 
 « Bonjour, moi c'est Zoé », dit-elle timidement.
 
 « Bonjour Zoé, je m'appelle Léa. Tu aimes les avions ? »
 
 « Oui, j'adore ! Je veux devenir pilote d'avion quand je serai grande. »
 
 « Ah, c'est super ! Tu sais, moi je suis déjà pilote d'avion. Tu veux en savoir plus sur mon
métier ? »
 
 « Oh oui, oui ! »
 
 Léa explique alors à Zoé tout ce qu'elle doit faire pour devenir pilote d'avion. Elle lui parle des études
à faire, des examens à passer, des heures de vol à accumuler. Zoé est impressionnée, mais cela ne la
décourage pas. Elle est plus motivée que jamais à réaliser son rêve.
 
 Partie 2 : Un vol pas comme les autres
 
 Un jour, Zoé a l'opportunité de faire un vol en avion avec Léa. Elle est tellement excitée qu'elle ne
tient pas en place. Léa l'installe dans le cockpit et lui explique comment ça fonctionne.
 
 « Tu vois ces boutons là ? Ils permettent de contrôler l'altitude de l'avion. Et celui-ci permet de
changer de direction. Et ici, c'est le manche à piloter. Tu es prête ? »
 
 Zoé hoche la tête, les yeux écarquillés d'excitation.
 
 Le vol commence et Léa laisse peu à peu la place à Zoé pour qu'elle prenne les commandes. Elle est
un peu nerveuse, mais se concentre sur les instructions de Léa. Elle monte l'avion en altitude,
l'emmène en direction de la mer, puis fait demi-tour et revient vers la terre.
 
 « Bravo Zoé, tu es vraiment douée ! », s'exclame Léa.
 
 Zoé est aux anges. Elle se sent fière d'elle et de ses compétences de pilote.
 
 Partie 3 : Le retour à la maison
 
 Le vol touche à sa fin et Zoé rentre chez elle. Elle raconte tout à ses parents, leur montrant les photos
qu'elle a prises de l'intérieur de l'avion. Ils sont tous très impressionnés.
 
 « Tu sais Zoé, ce n'est pas juste un jeu que tu fais là », dit sa mère. « C'est un vrai métier, qui
demande beaucoup de travail et de discipline. »
 
 « Je sais maman, mais c'est ça que j'aime ! », répond Zoé.
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 Depuis ce jour-là, Zoé continue de rêver de devenir pilote d'avion. Elle sait que c'est un objectif
difficile à atteindre, mais elle est prête à travailler dur pour y arriver. Qui sait, peut-être un jour elle
sera aux commandes d'un avion, survolant les nuages et voyageant vers des horizons lointains.

Page 3/5 ©www.meshistoiresdusoir.fr



www.meshistoiresdusoir.fr

Le quizz : as-tu bien compris l'histoire ? 

1) Quel est le rêve de Zoé ?
• De devenir peintre
• De devenir pilote d'avion
• De devenir chanteuse
• De devenir danseuse

2) Qui est Léa ?
• Une amie de Zoé
• Une actrice
• Une pilote d'avion
• Une chanteuse

3) Qu'est-ce que Léa explique à Zoé ?
• Comment faire de la pâtisserie
• Comment faire du jardinage
• Comment devenir pilote d'avion
• Comment faire du vélo

4) Qu'est-ce que Zoé fait lors du vol avec Léa ?
• Elle ne fait rien
• Elle cuisine
• Elle pilote l'avion
• Elle danse

5) Que dit la mère de Zoé à propos du métier de pilote d'avion ?
• C'est un métier facile
• C'est un métier dangereux
• C'est un métier qui ne demande pas de travail
• C'est un métier qui demande beaucoup de travail et de discipline

Bonnes réponses : 
1) De devenir pilote d'avion 2) Une pilote d'avion 3) Comment devenir pilote d'avion 4) Elle pilote l'avion 5) 
C'est un métier qui demande beaucoup de travail et de discipline 
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Glossaire : les mots compliqués de l'histoire 

Pilote d'avion: Personne qui conduit un avion
Cockpit: Partie de l'avion où se trouve le pilote
Altitude: Hauteur à laquelle se trouve l'avion dans le ciel
Manche à piloter: Levier qui sert à contrôler la direction de l'avion
Compétences: Ensemble des connaissances et des capacités nécessaires pour faire quelque chose
Objectif: But, ce qu'on veut atteindre
Horizons lointains: Endroits très éloignés
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